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MBEJIOY «llemcxuii cao Ne 28 «Becenunxay
1. Hopunwck,

Annomayusn. Packpvieaemcsa nedazozuueckoe npumenenue uzposoco nabopa «/lapvi
Dpébensy, e20 IphexkmusHocmb UCNONL308AHUL 8 00PA30BAMENLHOU O0esIMEeNbHOCMU  C
OOWKONbHUKAMU 8 PA3IUYUHBIX 00PA308AMENbHbIX 00IACTIX.

Knwuesvie cnosa: uepa, oowrxonvhuku, «Hdapet @pébens», obpazosamenvhas
desimenvbHOCMb, 0bpazosamenvhvle obracmu, oopazosamenvuas npoepamma, PI'OC J{O.

JIOIKONBHOE JETCTBO — BAXKHBIM NEPUOJA Pa3BUTUS 4elloBeKa. B
JIOIIKOJIBHOM BO3pacTe MO BIUSHUEM OOYYEHHS W BOCHUTAHUSI MPOUCXOIUT
WHTEHCUBHOE PA3BUTHE BCEX MTO3HABATENbHBIX U ICUXUYECKUX MPOLECCOB.

Urposbie marepuansl «Jlaper ®pedens» Haubosiee >PQPEKTUBHBI Ha
HayaJbHOM 3Talle BOCIIUTAHUU JETEN U B TO K€ BPEMS PA3BUBAIOT UX BHYTPEHHUE
notpedbHocTH. J{okazaHo, 4To urpa Jjst peo€HKa — BlieUeHUEe, MHCTUHKT, OCHOBHAS
€ro JCSTENbHOCTb, CTUXHS, B KOTOPOU OH XUBET. OHA — ero COOCTBEHHAs KU3Hb.

B urpe pebGEHOK BbIpakaeT CBOM BHYTPEHHUN MUP 4epe3 H300paxKeHue
BHelHero mupa. @punpux Bunsrensm Asryct @pédens, HeMelkuii neaaror, Obut
CaMbIM TIEPBBIM B HUCTOPUHU IKCIEPTOM B 00JIACTH 0Opa3oBaHUs, KTO MpU3HAI
LIEHHOCTh JIETCKOM WIpbl U  MEPBBIM  YEIOBEKOM,  KOTOPBIA  co31ail
oOpaszoBaTebHbIE MaTepHualbl I JeTel, Tak Ha3zbiBaemble, «Jlapsl Opédemnsy —
OpUEHTHUPOBAHHBIE HAa TAPMOHUYHOE pa3BUTHE PEOCHKA, CO3/laHue 0COoOoM
pa3BuBatoieid atMocdepsl, CBOO0y OOIeHUs Teaarora u peOeHKa, 3aHITHS C
Y4€TOM BO3pPACTHBIX ocoOeHHocTel aeteil. Urporoit Habop «lapet Opédemns»
nmoTHOCThIO cooTBeTcTBYeT DI'OC J1O. DcrernueH, 6e30maceH B HCIIOJIb30BaHNH,
NpeIHa3HAYeH ISl OpraHu3aluy Kak COBMECTHOHM JEeATEIbHOCTH B3pOCIOTO H
pebeHKa, TaKk U CaMOCTOSITEIbHOM MIPOBOM, MPOAYKTUBHON M MO3HABATEIBHO -
UCCIenoBaTeNbCcKkol  AesTenbHoCcTU. MrpoBoii Habop «laper @pédemns» MOKHO
MPUMEHSITh C JIETbMHU PAa3HOI0 BO3pacTa, HAUYMHAS C MJIAIINX JTOUIKOJbHUKOB U
3aKaHYMBas CTapIIMMHU JIOUIKOJbHUKAMHU. DTO MOTYT OBITh KakK TpPYIIIOBbHIC
3aHATHS, TaK U UHANBUAYyadbHbIE. KOMIUIEKT JIETKO COTJIACOBBIBAETCSI C JIHOOOM
oO1eo6pazoBarenbHOM nporpammoit JIO0O.

B kommiekt BxoasaT 14 monyneit (IepeBSIHHBIX SIIIMYKOB C HOMEpaMu), a
TaKK€ METOJMYECKHE PEKOMEHIAIMM U KApTOYKM C UIpaMHu JJIsl  KaKI0u
oOpa3oBarenbHOIl 00nacTu. Henb3st He ckazaTh 0 BHEIIHEM BHJIe HAOOPOB.

Bce npenMeTsl MOy I€# BBITTOJIHEHBI U3 9KOJIOTMYECKH YUCTHIX MaTEPUATIOB:
JiepeBa U IIEPCTH.



O} pekTUBHOCTh MPUMEHEHHUS UTPOBOrO0 HA0Opa MOXKHO MPOCIEAUTH B
Ka)XI0M 00pa3oBaTeNbHOM 00JaCcTH.

B mpouecce Xyao0KeCTBEHHO-ICTETHYECKOTO Ppa3BUTHUSL JIETAM MOXKHO
MPEJIOKUTH BBIKJIAJBIBATh KapTUHBI ¢ IpuMeHeHueM «JlapoB Dpédensi» cHauyata
o obpasiy. Co BpemeHeM, Korja peOCHOK HAaYMHAET aKTUBHO M300peTaTh HOBBIC
o0Opa3bl U CTapaeTcs MPUBHECTH YTO-TO CBOE B IPOIIECCE BHIMIOJHEHUS 3aJlaHus,
MOKHO UX YCIOXKHUTh. Hanmpumep, «PebsiTa, 3akpoiiTe rjiaza u npeicTaBbTe, YTo
BbI C€i4ac B Jiecy, U300pa3uTe, YTO Bbl YBUACINA?»

MHoOTrUM JIeTSM ropasio MHTEPECHEE BBHINIOJIHUTD — aNIUIMKAIMI0 CHadaja
«/dapamu», U numb 3aTeM MepeHecTH Ha Oymary, Bellb 3TO CTUMYJIUPYET
TBOPUYECKYIO aKTUBHOCTh. B manHO# 06macT 3¢¢deKTUBHO MCIIONB30BaTh HAOOPHI
Ne 7, Ne 8, Ne 9 Ne 10.

B counanbHO-KOMMYHUKAaTUBHOM Pa3BUTUU JIOIIKOJIBHUKOB MOKHO 0CO00
OTMETUTh TNpuMeHeHue «JlapoB Ppédens» B mpouecce NEPBUUYHON aganTaluu
manblien. «Jlapelt Opédens» MOMOrarT BOCIUTATENSIM ObICTpee aganTHUpPOBATh
JeTe K JKU3HU B JETCKOM cajy. JTOMY CIIOCOOCTBYIOT pPa3HOOOpa3HbIE UTPHI U
3aJlaHdsd Ha CIUIOYEHWE TPYIIbl U 3HAKOMCTBO pPEOAT Opyr € APYroM U
BocnurarenaeM. Oco0eHHO 3((HeKTUBHBI KOMaH IHbIE, HanpuMep, «Bychbl IpyxKObI».

BocnutaHHMKM AenATCS Ha KOMaHbL: 1O 2 4YeJOBeKa B KaXKJ10M KOMaHJE.
3agada peOsST — coOpath OyChl, Yepeays UX 1Mo IBeTy Wik (popme (dem crapiie
BOCIIUTAHHUKH, TEM CJIOXKHEE 3a/JaHu€), MOOEeXKIaeT KOMaHaa, coOpaBmias Oychl
JIPYKOBI IepBas.

N urpa «Hactpoenue». Bocriurarens roBOpUT JE€TAM, YTO OHU JKUTEIU
ropojia, B KOTOPOM YTO-TO IIPOUCXOIUT (HAIpuMeEp, B TOPOI€ OTKPHUIN HOBBIN MapK
aTTPAKIMOHOB WJIM 3aKpbuld JroOMMoe kade W T.1.), a JETH pearupyroT Ha
COOOIIEHHE  BeOyllero O  MpOM3OIIEAUIe  CUTyallMH,  BBIKJIAJbIBas
COOTBETCTBYIOIIME SMOLUHU.

Jis gu3udeckoro pa3BUTHUS JIOIIKOJIbHUKOB MOKHO aKTUBHO NPHUMEHATH
HaOop Ne 1.

MsYuKH TOMOTaOT TPEHUPOBATH JOBKOCTb, I1a30MEP, BBITOIHSTH 3aPSAKY
JUIS TJ1a3: BOCTIMUTATENb pacKaunBaeT Ms4, IEpEeMEIaeT BBEpX, BHU3, BIIPaBO, BIEBO,
a JIETH CIEAAT 3a €ro ABUKEHUEM TOJIBKO II1a3aMHu.

OdeHb XOpOIIO pa3BUBAETCS KOOPAWHALMS JBUKEHUS, HAIpUMeEp, PEOCHOK
BBITSITMBAET PYKY U 3a/lae€T aMIUIMTYAY PyKe IO 3aJlaHuI0 BOCIuUTaTelNs (BIIPaBo,
BJICBO, BIIEPE/I, HA3a).

O PeKTHBHO MOKHO HCIIOJIB30BATH MSUU IS PA3BUTHS KPYITHOM M MEITKON
MOTOpPUKH. JleTr 60CHKOM UTparoT ¢ MYaMH: JIeKa Ha CIIMHE, OepyT M4 HOTaMU U
MOJIHUMAIOT B Pa3HbIe CTOPOHBI.

Urpa «Jlogey owcemuyear. C TOMOIIBIO CUUTAIKU BBIOMPAETCS «JIOBEI]
xemuyra». OH MOBOpAauMBAETCA KO BCEM CIIMHOM, a BEIYUIUH OJHOMY U3 JIETEH



KJIAJET B COTHYTYIO JAJ0LIKY skeMuyT (map u3 Habopa Ne 11), a ocTaabHbIM I€TIM
necok (Touku u3 Habopa Nel0).

ITo xoMaHIe BEIYLIETO «HBIPSAEM)» JIOBEI] JKEMUYyra IOBOPAaYMBAETCA U
MBITAETCA OTra/laTh, Y KOTO KEMUYKMHA, €CJIM OH MOKAa3bIBAET NPABUIIBHO, TOT, Y
KOT0 XeMuykuHa, yoeraer. Eciu joBer] ero mnoWmMali, OH CTAHOBUTCSI BEAYIIHM.
Ecnu noBery ommbcs U He HaIIEN, Y KOro )KeMYyKHUHA, TO BEAYIIUNA eMy TOBOPUT
«uJ4, TpeHUpYiics, npbirail (mpucenaii) 10 pas, B ciieyroniuil pa3 moBe3eT».

B mo3naBaTenbHOM pa3BUTUM OCOOEHHBIX YCIEXOB MOXHO JTOOUTHCS B
HEIMPEPHIBHON 00pa30oBaTEIbHOM JACSITENBHOCTU. JleTH wu3ydaoT pa3iudHbie
(GbopMBI, MOHUMAIOT, YTO TAKOE YaCTh U 1EJ0€, PEIIAlOT JIOTHYECKUE 3a/1auu, UJIET
pa3BUTHE TO3HABATEILHOM AaKTHUBHOCTH, MEJIKOM MOTOPUKH, HATrJISIHO-
JIEWCTBEHHOTO MBIIUICHNS,, BHUMaHUsS, IMPOCTPAHCTBEHHOTO OPUEHTUPOBAHUS,
KOMOMHATOPHBIX U KOHCTPYKTOPCKHUX CIIOCOOHOCTEHN JAOMIKOIHLHUKOB.

Oco00 MOXXHO OTMETUTh PEUYEBOE pa3BUTHE. 371€Ch BO3MOXHOCTU «JlapoB
®pedensy» o4eHb pa3HOOOPa3HBI.

JleTsim HpaBUTCS Urpa «5 3Mes, 3Mes, 3Mes», TA€ BEeAyLIU HAUMHAET Urpy,
HaHMU3bIBas OYCHHY Ha IIHYPOK CO ciioBaMu: « Sl 3mest, 3Mesl, 3Mesi», TOTOM TOBOPUT:
«Xoyenib ObBITh MOMM XBOCTOM?» M TIEpelaeT HIHYPOK CIEIYIOIIEMY HIPOKY.
Urpok otBeuaet: «/la, xouy» u g00aBmusieT: «5 X0y cTaTh TBOUM XBOCTOM KEITON
(wnu pyroe mpuiaratesibHOe: Becenoil, 00ibIIoi u T.1.) 3Meu. [IpogomkaeT urpy,
nepefaBasl IMIHYPOK CIEAYIOIIEMY WIPOKY, KOTOPBIM HAa3bIBa€T YyKE JBa
MpUJaraTesbHbIX CKa3aHHOE pPaHEe M HOBOE. BBIUTpBIBAET TOT, MOCJIE KOTO Y¥kKe
HEJb3s MPUAYMaTh MpUIaraTesibHOE, a TOT, KTO OIIMOCS — BBIOBIBAET U3 UTPHI.

Eme oauH npuem, KOTOPBIA MOKET MOHPABUTHCS JETAM — «COCTABIICHHE
CcKka3ku». Bo Bpems 3aHATHA MO Pa3BUTUIO PEYM HE MPOCTO YUTAETCS CKa3Ka, a
BBIKJIQJIBIBACTCSL €€ CIOKET U3 Pa3Iu4HbIX (QuUryp, KOTOphIE 3apaHee
00roBapuBalOTCs, KaKue CUMBOJIBI OYAYT COOTBETCTBOBATH T€POSIM U MpEAMETaAM
CKa3KH.

XoyeTcs OTMETUThb, YTO C HaudajioM mIpuMeHeHus «JlapoB Dpébdens» B
MPOIIeCCE Pa3BUTHUS PEYU Y BOCIUTAHHUKOB CTAHOBHUTCSI 0oJjiee rpaMOTHAsi peyb,
OHM y4YaTCs OTB€YaTh HA BOIPOCHI IMOJHBIM OTBETOM, HCIIOJB3Yys Pa3JIMYHbIC
00OpOTHl peYM, MOBBIMIAS OOIIYI0 T'PaAaMOTHOCTh, 3a CUET KeJaHus OJIECHYThb
KPAaCHOpPEUYUEM TMEPE.l APY3bIMHU.

MoO>kXHO O-pa3HOMY OTHOCHUTBHCS K TOM UJIM UHOW METOJIUKE PA3BUTHS JIETEH.
Ha nam B3risif, mefaror A0JKeH ObITh OTKPBIT JIFOOBIM 3HAHUSIM U YMETh YepraTh
W3 Pa3IMYHBIX TEOPUN TOJIOKUTEIBHBINA OIBIT, CTApaThCs MPUMEHATH €ro Ha
MPAKTUKE, BEIb TOJIBKO B ATOM ciydae OyJeT MOHSATHO, YTO TMOJIE3HO, a Oe3 4ero
MOYHO Y OOOUTHUChH.
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